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NOM DU PRODUIT

Gluten
(1)

CEufs
(3)

Lait
(7)

Arachides
(5)

Fruits a
coques (8)

Soja

(6)

Sésame
(11)

Lupin
(13)

Sulfites
(12)

Moutarde
(10)

Céleri

(9)

Mollusques
(14)

Crustacés

(2)

Poissons

(4)

LES ENTREES DU JOUR

Salade de haricots vert et foie gras

Velouté de butternut et noisettes torréfiées

LE PLAT DU JOUR

Quenelle de volaille, sauce foie gras, crozets au sarrazin

LES DESSERTS DU JOUR

Faisselle (150grs), coulis de fruits rouges

% Saint-Marcellin affiné, salade verte et noix

Morbier AOP au lait cru, petite salade

Soupe de mangue et ananas, sorbet mangue et sacristain

Eclair au chocolat noir et noisettes

Créme brulée a la vanille bourbon

Croustade de banane a la frangipane, glace vanille
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NOM DU PRODUIT

Gluten
(1)

CEufs
(3)

Lait
(7)

Arachides
(5)

Fruits a
coques (8)

Soja

(6)

Sésame
(11)

Lupin
(13)

Sulfites
(12)

Moutarde
(10)

Céleri

(9)

Mollusques
(14)

Crustacés

(2)

Poissons

(4)

A LA CARTE

Salade césar
Salade romaine, filet de poulet mariné, sauce anchois,
parmesan, crotons a I'ail

Ravioles du Dauphiné
Créme de parmesan gratinée, chiffonnade de jambon
blanc a la truffe d’été, salade verte

Pavé de cceur de rumsteck Montbéliard (200 grs)
Sauce au poivre, frites maison

Poke bowl aux crevettes (Choux rouge, betterave, pois
gourmand, fenouil, avocat)

Fish and chips
Cabillaud cuit dans une pate a beignet a la biére et au
sarrazin, sucrine, potatoes et sauce tartare

Paleron de beeuf cuit longuement
Réduction vin rouge, purée de carottes et panais roti

Tartare de beeuf francais fagon Thai (170 grs)
(Gingembre soja, huile de sésame, coriandre, cébette)
potatoes et salade

LES BURGERS Classique ou Bacon

Beeuf francais (180grs), bun’s maison, véritable cheddar,
oignons, confit de tomates, potatoes,

cervelle de canut, salade verte.

Coquilles Saint-Jacques juste snackées
Crozets au sarrasin, sauce homardine

Assiette végétarienne
Assortiment de légumes du moment

Risotto crémeux au parmesan et a la truffe fraiche
melanosporum, jus de viande au porto

Lamelles d’encornets snackées
Semoule aux petits légumes, sauce cressonnette




NOM DU PRODUIT Gluten| CEufs | Lait |[Arachides| Fruitsa | Soja |Sésame| Lupin |Sulfites Moutarde| Céleri[Mollusques|Crustacés|Poissons
(1) | B) [ (7| (5) |coques(8) (6) | (11) | (13) | (12) (10) (9) (14) (2) (4)

MENU ENFANT : Steak haché, potatoes X X X X X

MENU ENFANT : Poisson, potatoes X X X X X X

Café gourmand X X X X X

Thé gourmand X X X X X

AFTERWORK

Planche de charcuterie : Jambon cru serrano 18 mois X X

jambon blanc a la truffe été, lomo de porc

Planche de fromages : Rocamadour, X X

Comté, tomme de brebis, Saint-Nectaire

Planche mixte de charcuterie et fromages X X

Saumon fumé par nos soins, creme de wasabi, X X X X

tranches de pain toastées

Accras de morue (12 pieces), X X X X X X X

sauce pimentée mascarponne

Croque-monsieur au jambon blanc a la truffe d'été X X X X X X X

(10 pieces)

Cup de potatoes

Assiette sucrée (10 pieces) X X X X X

VINS X

BIERES X

Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut...
Fruits a coques : amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de Pécan, noix du Brésil, noix de macadamia et noix du Queensland

A mentionner uniquement si la quantité d'anhydride sulfureux et sulfites est supérieur a 10 mg / kg de produits finis




